
 

 
 1- Avoir des règles de vie sans conséquence. 

 2- Répéter toujours : la prochaine fois… et ne rien faire. 

 3- Punir tous les enfants pour un seul fautif. 

 4- Ne pas être capable de reconnaître ses erreurs. 

 5- Formuler des exigences et ne plus s’en souvenir. 

 6- Punir un enfant sans lui donner de raison. 

 7- Ridiculiser, humilier. 

 8- Être impatient avec un enfant en difficulté académique. 

 9- Annoncer une punition et la négocier. 

 10- Faire des promesses et ne pas les réaliser. 

 11- Accepter sans conséquence les paroles grossières. 

 12- Parler négativement de l’école, de l’enseignante, etc. 

 13- Essayer de faire comprendre quelque chose à l’enfant en 

crier après lui. 

 14- Inviter vos enfants à lire souvent, à chercher dans 

dictionnaire alors que l’on ne le fait jamais devant eux. 

 15- Expédier tous ses problèmes de discipline à l’autre parent. 

 


